Preparacidén para el trasplante

Antes del trasplante, el equipo médico realizara algunos pasos como:

Nutriologa

&

 Colocacion de un catéter
venoso central

Generalmente, antes del trasplante, colocaran al
— paciente un catéter venoso para que el proceso sea
E mas facil, ya que reducira la cantidad de veces que
® sera necesario pinchar y permitira recibir algunos
medicamentos o alimentos a través de ese medio.
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e Acondicionamiento e Nutricion

El médico elegira el tipo de régimen de acondicionamiento Antes y durante el trasplante de células madre, necesitaras
que recibira el paciente segun su enfermedad y estado de seguir un plan alimenticio personalizado para tu hijo(a), el
salud general. Solo el equipo de trasplante puede explicarte cual estara disenado por el equipo de nutricion del hospital.
por qué un tipo particular de régimen es la mejor opcion

para tu hijo(a).
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Enfermero

Tipos:
= e Catéter central por via periférica (PICC)

e Catéter venoso central canalizado (Hickman)

2 e Catéter central tipo puerto (port-a-cath)
Trasplantologo , , " » -
El uso del catéter dependera de la decision del médico, [ ) \
El equipo de trasplante serd como una o quien elegira si colocar al paciente 10 2. Nunca _oIV|des... \ -
orquesta, en la que el trasplantélogo sera \ ) Es importante que se tome en cuenta una linea central. * Cocinar v \

e Enfriar
e Separar

( Limpiar
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quien dirige a los instrumentistas conformados
por: psicélogos, pediatras, nutridlogos,
trabajadores sociales, entre otros.
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\‘g% Pediatra

Hay 2 tipos principales de regimenes preparatorios:

e Mieloablativo: en este se usan dosis altas de quimioterapia,
con o sin radiacion.

* De intensidad reducida: en este se usan dosis mas bajas

de quimioterapia, con o sin radiacion.

Efectos secundarios: Fatiga (cansancio), nauseas , vomitos,
diarrea, falta de apetito, llagas en la boca, caida de cabello,
sarpullido.

Fuente de la informacion:

- Dr. Oscar Gonzalez Ramella, Oncélogo y
Trasplantélogo - Marzo 2023.

- Libro "El camino al trasplante de médula ésea”

elaborado por expertos de Be The Match® - Febrero 2022.
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