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iBienvenidos a
nuestra primera
edicion!

Cada historia que nace en NMDP México®

es un testimonio de esperanza, solidaridad

y transformacion. Hoy, con mucha emocion,
presentamos nuestro Boletin trimestral: un
espacio para compartir los pasos que juntos
_ _ damos hacia un México donde cada paciente
g R tenga acceso a una nueva esperanza de vida.
| o Aqui encontraras los avances, logros y metas
que construimos contigo. Gracias por ser
parte de esta mision. jAcompananos en este
camino y mantente al dia con todo lo que
juntos estamos logrando!

Un boletin lleno
de suenos que
Salvan Vidas

Atentamente,
NMDP México®




NMDP México®
Boletin trimestral

Somos NMDP México®>

NMDP México® continta su labor

de conectar a pacientes que requieren
un trasplante de células madre con su
donador compatible, fortaleciendo
ademas el acceso a la terapia celular
en el pais.

Entre enero y marzo

de 2025, alcanzamos avances
significativos que transformaron vidas.
iGracias por ser parte de esta causa!

Sobre nosotros >

e Nuestra mision:
salvamos vidas.

* Nuestra vision:
democratizar la terapia celular en
nuestro pais para que cada paciente
que requiera un trasplante de células
madre tenga acceso a este.
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Encasi 8 @aNOS de operacién en México,
haciendo una revisién hastaMarzo 2025:

+199 MIL POTENCIALES
DONADORES

(mujeres: 114,001, hombres: 85,242)

329 RECOLECCIONES

17 TRASPLANTES

(50 de estos son nacionales)

27 adultos | 90 pediatricos

23 HOSPITALES

en la Red de Centros
de Trasplante
(publicos y privados)

< Nuestra comunidad >

+59,000

seguidores en nuestras redes sociales.

contactos en la base de datos de médicos.

+200,000

contactos en la base de datos total.
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( Articulos y publicaciones relevantes ) ( Videos )

~
Articulos .
Conoce a Angel: él recibio
@ e Laimportancia de la gobernanza su trasplante gracias aun
:an las organizaciones sin fines de donador mexicano
ucro.

click para ver
Columna de Sergio Medrano, Director General,

publicada en Mexico Business News. click para ver
e Mujeres en la terapia celular.
Publicada en Saludiario. ciick para ver )

Blog

En nuestro blog compartimos articulos
sobre nuestros logros, informacion
relevante sobre el trasplante de células
madre y los distintos métodos de donacion.

A continuacion, algunas de las publicaciones
mas destacadas del periodo:

e Unete ala Red de Centros de
Trasplante de NMDP México®:
Lideres en Terapia Celular. cick para ver

Asi vivimos el
Foro NMDP 2024

click para ver

e Servicio Social en México: Sé Parte
de NMDP México® y Ayuda a Salvar
Vidas. cick para ver

e Donaciones a Organizaciones sin
Fines de Lucro: Una forma de Salvar
Vidas. ciick para ver

.
hoan N o,

e Voluntariado en NMDP México®:
Juntos Salvamos Vidas. cick para ver

e :Como Puedo Donar Células Madre?:
El Primer Paso para Ser un Héroe.

click para ver
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https://mexicobusiness.news/professional-services/news/importance-fostering-solid-governance-ngo
https://www.saludiario.com/terapia-celular-4-mujeres-que-revolucionaron-este-tratamiento/
https://www.nmdpmexico.org/blog/unete-red-de-centros-trasplante-nmdp-mexico/
https://www.nmdpmexico.org/blog/servicio-social-nmdp-mexico-salva-vidas/
https://www.nmdpmexico.org/blog/donaciones-organizaciones-sin-fines-lucro-nmdp-mexico/
https://www.nmdpmexico.org/blog/voluntariado-nmdp-mexico-juntos-salvamos-vidas/
https://www.nmdpmexico.org/blog/como-puedo-donar-celulas-madre/
https://www.youtube.com/watch?v=zrCxE4G34gQ
https://www.youtube.com/watch?v=FNvbjnU1YBg&t=2s

El registro de

potenciales donadores

La labor de registro de potenciales donadores
sigue siendo fundamental.

Durante enero a marzo, se llevaron a cabo

o™
75 o 3,213

eventos > aproximado > nuevos

de registro de: potenciales
donadores
Lo mas destacado >© ( ><
YR oy =
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t’ i ® Caravana "Salvamos Vidas"

en Quintana Roo, visitando
una universidad por cabecera
municipal.
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® Evento multi universidades

en Mérida, con la participacion
de Universidad Anahuac Mayab,
Universidad Marista, Universidad
Modelo y facultades de la UADY.

PepsiCo se uni6 en dos
ocasiones en menos de 6 meses
con eventos de registro.

Campana de registro con
hospitales en CDMX: Hospital
Espanol, Centro Médico ABC,
Hospital Angeles Acoxpa,
Hospital Infantil de México
Federico Gomez, Instituto
Nacional de Cancerologia,
Instituto Nacional de Pediatria,
Star Médica - Hospital Infantil
Privado, Hospital de
Especialidades de la Mujer

y Neonatologia.

.

¢Quieres organizar un evento de registro?

Ta puedes ayudarnos realizando un evento en tu
casa, oficina, universidad, parque, jardin, hospital
(donde sea). Hacerlo es muy sencillo,

solo da clic aqui.

J
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https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/crea-un-evento/
https://drive.google.com/drive/folders/1Mf6KFVdRGmTkBtzjLM63PFBufkj6eSDw?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1T9e9IhCg3NcTXJXPeuYBGJ0IyYOx09we?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1zti-A6gNLT6uXuEYVE2O0HMMit4REwbR?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1zti-A6gNLT6uXuEYVE2O0HMMit4REwbR?usp=drive_link

El #EquipoQueSalvaVidas

La solidaridad humana, representada en muchos casos
por los voluntarios, es un acto que se demuestra con acciones.
Nuestro brazo extendido en todo el pais, nos apoyan
arealizar eventos de registro, platicas en diversas instituciones,
entre muchas cosas mas.

. J

® Veracruz:
hemos logrado un equipo consolidado
de voluntarios recurrentes, apoyando
en eventos y armado de kits.

® Aguascalientes:
el comité SAEM organiz6 el "Donatén”
y sumaron a NMDP México® como
cada edicion.

® Jalisco: ® CDMX:

se unieron nuevos
voluntarios al grupo
de estaregion.

Marisol, una voluntaria de
Ciudad Guzman nos
apoy6 a ofrecer una
charla en su salény
buscar espacios para
poder compartir la
mision.

® Mérida:
por primera vez, logramos
una alianza de Voluntariado
UADY para una serie de
eventos que tuvimos en
febrero. A través de esta
alianza participaron mas
de 50 estudiantes
activamente como
voluntarios.

® Todo el pais:
algunos voluntarios
participaron en el reto
de hacer cartitas a los

pacientes.

® Todo el pais:
los estudiantes de medicina de AMMEF
lograron mas de 400 registros en
tres meses.
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cQueé logras al ser parte del equipo?
.(i Crear nuevas amistades y generar comunidad.

Desarrollar habilidades de relacionamiento.

0 - Lrd ’ .
’ Cambiar Ia cultura de donacién en México.

Accesar aeventos, bazares, exposiciones, festivales
y muchos espacios mas.

En total, han participado Algunos de nuestros

1 5 4 voluntarios estrellas son:

Ale King (Mérida),

Karen (Ciudad de México),
Emiliano Gil (Estado de México,
Servicio Social)

y Marisol (Ciudad Guzman).

voluntarios
de los cuales,
constantemente nos
apoyan 9 en diversos
estados de la Republica.

iUn mensaje de un
donador y un voluntario!

Tker Dominguez
Valuntario de NMDP México®

: = : EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS | ENE - MAR 2025



https://www.instagram.com/reel/DDNM5EiS9eu/
https://www.instagram.com/reel/DFbjhqbvM1I/

LOS ESTADOS

CON MAS VOLUNTARIOS:

® \eracruz

® Yucatan

e CDMX

® Edo. de Méx.

® Coahuila

® Aguascalientes
® Jalisco

ijUnete como voluntario!

Desarrolla habilidades de comunicacion, sensibilizacion sobre la
donacioén, podras conocer gente nueva y apoyaras a literalmente
isalvar vidas!

HTropaQueSalvaVidas >© (

El programa de Servicio Social
continGa apoyando en la
formacion de jovenes en
habilidades como comunicacién
efectiva, trabajo en equipo,
liderazgo y gestion del tiempo.
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Se han establecido nuevos convenios
con diversas instituciones educativas,
incluyendo la Universidad Autonoma
de Yucatan, TEC de Monterrey
(campus Edo Mex y Santa Fe), Centro
Universitario Incarnate World, UNE
(Universidad de Especialidades),
Universidad Lamar, Universidad UTEG,
Universidad Panamericana Campus
Guadalajara, Universidad Auténoma
De Chihuahua Y ULSA Chihuahua.

Actualmente, estos son los estudiantes

QUE FORMAN LA TROPA:

en laregién Sur

enlaregion
Occidente

enlaregion
Centro

¢Como sumar a tu universidad?

Para poder hacer tu servicio social con nosotros solo basta con que tu
universidad esté inscrita, si alin no lo esta, nosotros te ayudamos. Contamos
con las acreditaciones legales y constitutivas, asi como el Certificado
CEMEFI de Donataria Autorizada.

TENT TR
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https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/
https://www.nmdpmexico.org/servicio-social/

Nuestros donadores

Reconocemos el compromiso
y la generosidad de las personas

que han dicho Sia salvar

la vida de un paciente,

asi como la labor del equipo
de Contacto con Donadores,
que brinda acompanamiento
en cada etapa del proceso
de donacion.

Lo mas destacado >© ( X

iSeguimos creciendo Héroes que dijeron "SI"

para salvar mas vidas!

El equipo que acompanfia a 12 PERSONAS

a los donadores en México DIJERON Si A DONAR
ha crecido con el objetivo

de fortalecer el seguimiento 10 donadores no relacionados
personalizado y ofrecer una
atencion integral y oportuna. 2 donadores relacionados
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Historias que inspiran

“Estoy muy orgullosa de mi hijo, es muy
valiente” fueron las palabras llenas de
emocion de una mama al finalizar la
donacidn que su hijo acababa de
realizar.

Yoel recibié la increible noticia de que

era compatible con un paciente de tan

s6lo 4 afios. Aunque al principio tanto

él como su familia tenian dudas ya que

él nunca habia estado en un hospital,
su valentia y solidaridad fueron
mas grandes.

Entre emociones, aprendizajes y su
primer viaje en avion, Yoel y su familia
vivieron una experiencia transformadora
que hoy significa una nueva oportunidad
de vida para un paciente.

Nuestros Centros de Colecta
Estos son los hospitales autorizados donde se realiza la donacién
de células madre en nuestro pais:

@ Hospital Angeles Lomas (Ciudad de México)
@ Hospital Puerta de Hierro Sur (Guadalajara)
@ Hospital Puerta de Hierro Andares (Guadalajara)

- y w : = : EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS | ENE - MAR 2025> -‘




Los benefactores

>

NMDP México® apoya a pacientes sin seguro o recursos
para trasplantes de células madre. Gracias a benefactores,
se otorgan becas a algunos pacientes tras analisis
de su caso. Su apoyo posibilita el registro de donadores,
herramientas para pacientes y esperanza de vida.

Lo mas destacado ©©< ><

Los esfuerzos en recaudacion de fondos han permitido concretar
proyectos importantes y establecer alianzas estratégicas.

® Proyecto de Coinversion con Novartis
por $37,000 délares.

® Campana de sensibilizacion y
concientizacion con Fundacion FUNO.
® Primera sesion de trabajo conla

Comision de Salud del Congreso
(] de la CDMX.

® Primera campafia de crowdfunding
por TFR.

$ ® Nueva colaboracion con Alianza
Anticancer Infantil de Nuevo Ledn.

¥
. #
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Monto acumulado de enero a marzo: $

$30,834 DOLARES

Agradecemos a los benefactores individuales,
ellos nos muestran con cada peso,
que la solidaridad al otro existe y jse vive!

9 Actualmente son

‘ 6 BENEFACTORES
RECURRENTES

que han donado

$2,600

DOLARES

Mencion especial al benefactor estrella:
HUGO MARTINEZ, por aportar

$5,000 dolares a la causa.
cQuieres apoyar a los pacientes?
Al convertirte en benefactor, cada peso donado va directamente
alos pacientes y la busqueda de potenciales donadores para
curar su enfermedad. Puedes aportar desde $100 pesos

directamente aqui y recibiras mensualmente tu factura
deducible de impuestos.
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https://www.nmdpmexico.org/recaudacion-de-fondos/

Miembros de la Red
de Centros de Trasplante

En NMDP México®, acompafiamos a los médicos
trasplantologos de nuestra Red de Centros de
Trasplante en la basqueda de donadores
compatibles, brindamos apoyo en los procesos
administrativos y promovemos la educacion continua
en terapia celular.

Lo mas destacado ©Q< ><

iSe apoyo al primer paciente de hospital G? %5 6
publico a través del programa de becas
de la Fundacion Rio Arronte! '

Logros en el trasplante

Entre enero y marzo se realizaron:

Total histérico:
Total nacionales:

Los hospitales que realizaron trasplantes

TRASPLANTES en el periodo:

=l paf'eptes Hospital Infantil Teletén de Oncologia
pediatricos (HITO)

nacionales

Hospital Infantil de México Federico
Goémez (HIMFG)
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Aliados en accion

Gracias a nuestros aliados, en los meses
de enero a marzo, logramos:

del programa “Acceso a Trasplante de Médula Osea”
de la fundacién Rio Arronte, con el respaldo del modelo
de atencion 360° de la alianza Conecta2 por la Vida.

' Brindar una beca a un paciente de hospital pUblico a través

Un trasplante cubierto con la aseguradora privada GNP.

Juntos aceleramos el progreso

En enero, realizamos nuestro primer webinar exclusivo
para miembros de la Red: “Estrategias para la recaida
en leucemias y mantenimiento post-trasplante”
con el Dr. Hugo Fernandez.

)

Hablemos de Innovaciones

¢Influye la edad del donador no relacionado
en el desarrollo de la enfermedad injerto
contra huésped? Conoce los hallazgos

mas recientes en este articulo.



https://www.nature.com/articles/s41409-024-02400-5#citeas

Pacientes camino Orientacion Yy apoyo para pacientes

al trasplante Durante el periodo de enero a marzo se lograron:

del Programa
de Apoyo por el Centro de

Emocional Apoyo a Pacientes

¢

En NMDP México®, cada paciente es el motor
de nuestra misién.
Todo nuestro equipo trabaja para que mas personas
reciban el trasplante que necesitan y el acompafiamiento
adecuado en cada etapa del proceso.

(1con diagnéstico oncolégico
y 1 con una inmunodeficiencia).

Herramientas para pacientes y cuidadores

® Tuvimos una charla sobre el Chemobrain, una condicién que puede afectar
LO mas destacado QQ@( la memoria y concentracion durante y después de recibir quimioterapia.
® Apoyamos a un paciente pediatrico gracias a la beca de Fundacién Rio

Arronte y al apoyo de ANSeR a través de nuestra alianza Conecta2
por la Vida.

uia: El Camino al Trasplante

de Células Madre Re-lanzamos nuestra Guia: El Camino
o al Trasplante de Células Madre.
iDescargala gratis aquil.

Historias que inspiran

“Te cuento que hoy fuimos a cita de seguimiento al y todo va
MUY bien! Sus niveles de hemoglobina, leucocitos, neutroéfilos
y plaquetas estan stper bien!!! Estamos en el dia 60 después
del trasplante y no ha presentado ninguna infeccion ni daio
en la piel. No hay ninguna manifestacion de Injerto contra
huésped asi que vamos suUper, stper bien!!! Esperamos pronto
volver a casa y a nuestras actividades normales. Gracias por

1 1 i I e v v e s e
tu apoyo! Por aqui seguiremos::: o ESEaEaRAES

En alianza con Unidos, impulsamos una
iniciativa para que pacientes adultos
compartan su experienciay apoyen
amas pacientes en espera de un
trasplante.

Guia: EL CAMING AL
TRASPLANTE DE CELULAS
MABDRE

"
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https://www.nmdpmexico.org/pacientes/#flipbook-guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/1/
https://www.nmdpmexico.org/pacientes/#flipbook-guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/1/

iJuntos

HSalvamosVidas!

4 . D

Sabemos que cada vida importa. Por eso, trabajamos para
que cada paciente tenga la oportunidad de recibir el
trasplante de células madre que necesita como

oportunidad de vida.

Fomentamos la cultura laboral

Contamos con un equipo de mas

PERSONAS DE
4 DIVERSAS AREAS
Y ESPECIALIDADES

enfocados en lograr la meta de

SALVAR VIDAS

Y, ijseguimos creciendo!

Durante el periodo de enero a marzo de este afio se sumaron a la causa:

® Fernanda Peniche como @ Dr. Joel Soltero como
Directora de Recaudacion Especialista de Servicios
de Fondos. a Donadores.

® Eva Jiménez como
Especialista en Vinculacion
con Donadores.

® Jessica Aguirre como
Especialista en Vinculacion
con Donadores.

® Ariadna Vela como
Coordinadora Regional Zona Sur.

@ Dalia Magaina como
Especialista de Servicios
aDonadores.

En palabras de...

Abril Garcia:
Psicbloga de
Apoyo a Pacientes

“ Me encanta trabajar en NMDP México® por varias razones.
Primero, ver como nuestro trabajo en equipo impacta
la vida de los pacientes y sus familias es increible.
A veces nos enfocamos mucho en los pacientes, pero la
realidad es que nuestros esfuerzos también cambian la vida
de sus familias.

Otra cosa que me gusta mucho es poder ofrecer a los
pacientesy sus familias un espacio donde puedan liberar
un poco la carga del proceso que estan viviendo. Es muy
bonito escuchar a una cuidadora decir que se siente mas
tranquila o menos agobiada después de una sesion.

Y algo que me encanta es que, aunque no es el objetivo
principal de la organizacion, ademas de democratizar la
terapia celular, también estamos creando conciencia sobre
la importancia de la salud mental en procesos como el
trasplante. Cada vez mas personas saben que no tienen que
cargar con todas sus emociones solas y que pueden
acercarse a nosotros o al equipo del hospital para

pedir ayuda. ,,

. /
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Nuestra mision
es también
nuestra pasion,
juntos #SalvamosVidas

S00O OO nmdpmexico.org



