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; esta causa que salva vidas!




En 8 aN0S de operacién en México,

BOIetln que al corte de diciembre 2025:
Salva Vidas

+ 213,238 RECOL4I;802IONES

POTENCIALES
Somos NMDP México®> DONADORES
(mujeres: 122,443 23 HOSPITALES
hombres: 90,795). en la Red de Centros de

£t an® . . Trasplante (publicos y privados).
NMDP México® continda su labor

de conectar a pacientes que
requieren un trasplante de 141 TRASPLANTES
células madre con su donador 42 adultos | 99 pediatricos | 68 nacionales
compatible, fortaleciendo
ademas el acceso ala terapia
celular en el pais.

< Nuestra comunidad >

De octubre a diciembre | | +57,000

del 2025, alcanzamos avances

significativos que transformaron
vidas.

seguidores en nuestras redes sociales.

contactos en labase de datos de médicos.

+232,521

contactos en la base de datos total.
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iGracias por ser parte de esta
causal!




( Articulos y publicaciones relevantes ) ( Cena con Causa: Sinfonia de Vida )

N

El pasado 3 de octubre celebramos nuestra

primera Cena con Causa,

un encuentro pensado para conectar con nuestros
aliados, benefactores, comunidad médicay
colaboradores, y compartir juntos el mensaje que
nos mueve: salvar vidas.

Articulos

® jConoce lo que vivimos en nuestra
primera Cena con Causa: Sinfonia de
Vida! ciick para ver

® En la columna trimestral de Mexico
Business News, Sergio Medrano nos
habla sobre como impulsar la terapia
celular: ciick para ver

Vivimos momentos profundamente emotivos,
como el encuentro entre Angel, paciente
trasplantado, y Mariana, su donadora de células
madre. La noche también incluyé una subasta con
causa y la dinamica “10 Minutos para Salvar Vidas”,
gracias a las cuales logramos reunir

$805,771 MXN en donativos,

recursos que nos permitiran seguir acompariando
amas pacientes en su camino al trasplante.

ive esta magica noche aqui! Encuéntrate en las fotos aqui.

Conoce lo nuevo en nuestro blog

No dejes de consultar todos los articulos que publicamos cada mes
en esta seccion del sitio web. Podras aprender mas sobre el
trasplante de células madre, métodos de donacion, actividades de
voluntariado, nuestra Red de Centros de Trasplante y mucho mas.

Al dia siguiente, el 4 de octubre, llevamos a cabo

"y r 'MDP la tercera edicion del Foro
® Laimportancia de la diversidad
| 4

genética de los pueblos indigenas en NMDP, un espacio disefiado para médicos,
los trasplantes de células madre. personal de salud, aseguradoras, aliados y mas,
click para ver enfocado en compartir conocimiento y fortalecer
el acceso a la terapia celular en México.

Estas son las publicaciones mas consultadas de octubre a diciembre: I 2025
a1, FORO

® ElRol de los Hematélogos en el

Trasplante de Células Madre.
click para ver

El foro reunié a mas de 110 asistentes

y contd con 2 talleres especializados, conferencias
de ponentes nacionales e internacionales, la
presentacion de 5 casos clinicos, el testimonio

de Javier, paciente trasplantado, y cerré con un
valioso taller de autocuidado.

® :Eres compatible para donar células
madre? Pruebas, procedimientos y
todo lo que debes saber. ciick para ver

jAsi vivimos la tercera edicién del Foro NMDP!

Y mira todas las fotos aqui.
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https://photos.app.goo.gl/cvR8KwSDU4AGwakz8
https://photos.app.goo.gl/nVfMm3o68vQYjd8o8
https://www.contrareplica.mx/nota-Sinfonia-de-Vida-cuando-el-altruismo-se-convierte-en-la-mejor-melodia-202514100
https://mexicobusiness.news/health/news/ethics-and-innovation-how-boost-access-stem-cell-therapies
https://www.nmdpmexico.org/blog/nmdp-mexico-mejores-ongs-2025/
https://www.nmdpmexico.org/blog/dia-mundial-donador-medula-osea-esperanza-vida/
https://www.nmdpmexico.org/blog/donacion-organos-tejidos-celulas-madre/

El registro de Eventos destacados que nos llenan de orgullo:

potenciales donadores

® POLIMED CDMX: Del 20 al 22 de octubre
participamos en el Congreso Internacional
de Medicina Interdisciplinaria, donde
colaboramos con AMMEP (AMMEF) logrando
306 registros.

Seguimos construyendo un registro de
potenciales donadores efectivo y diverso.

De octubre a diciembre, se llevaron a cabo:

’ 84 eventos de registro,

logrando sumar a:

88 ) 47,457 Gonacores "
Lo mas destacado >© ( )(

iSumamos fuerzas con ACCA Durango!
Iniciamos colaboracion con la
Asociaciéon ACCA Durango (Accién

contra el Cancer A.C.).

e Universidad Autonoma de Querétaro:
689 registros que suman esperanza
para pacientes en espera de un
trasplante.

o Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo: 630 nuevos potenciales
donadores de células madre se sumaron
al registro.

® Tour Ciudad Juarez: un recorrido por la
UACH, UACJ, Hospital Infantil de
Especialidades de Juarez y TecMilenio
Juarez nos permitio registrar 956 nuevos
potenciales donadores.

Gracias a esta alianza, llevamos el registro

de potenciales donadores de células madre 4

a dos universidades de Durango: . : : . o}
la Universidad Espafia (UNES) y la cheres organizar un evento de registro:
Universidad Tecnolégica de Durango (UTD). TG puedes ayudarnos realizando un evento en tu casa,

El resultado: 174 nuevos registros que

representan 174 nuevas posibilidades de
vida para pacientes en espera de un \_
trasplante.
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oficina, universidad, parque, jardin, hospital (donde sea).
Hacerlo es muy sencillo, solo da clic aqui.



https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/crea-un-evento/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

El #EquipoQueSalvaVidas Loimasidestacaco >Q ( )(
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Los comités universitarios continGan siendo
una pieza clave. De octubre a diciembre se
realizaron 4 comités, de los cuales 2 fueron
organizados y ejecutados de manera
autéonoma, con acompainiamiento a distancia
a través de materiales y capacitaciones.
Este avance refleja el compromiso, la
preparacion y la capacidad de liderazgo de
nuestras y nuestros voluntarios.

La solidaridad de nuestros voluntarios mas alla
de una accioén es una actitud que se transmite a
través de su participacion en la organizacion
de eventos de registro, platicas en diferentes
instituciones, impulsar el crecimiento del registro,
entre muchas otras formas.

: Exp.afiancla'd n -
\ / : &E’.‘:‘;‘FEEF%
ijConoce a José Francisco y su
experiencia como voluntario!

Durante este trimestre han participado

75

VOLUNTARIOS |

los cuales nos apoyan de
diversos estados de México.

ijUnete como voluntario!

Desarrolla habilidades de comunicacion, sensibilizacion sobre la
donacién, podras conocer gente nueva y apoyaras a literalmente
isalvar vidas!
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https://www.instagram.com/reel/DQz7xJkEla_/?igsh=MWpkdjBnZWlqeGl5cQ==
https://www.instagram.com/reel/DQz7xJkEla_/?igsh=MWpkdjBnZWlqeGl5cQ==
https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

H#HTropaQueSalvaVidas >© (

14 enlaregion
Occidente

58 estudiantes universitarios se
sumaron a nuestra causa a través del
programa de Servicio Social, impulsando
la cultura de donacién de células madre
en sus universidades. Su trabajo no solo
ayudo a sensibilizar a mas personas, sino
que también les permitié desarrollar
habilidades clave como liderazgo, trabajo
en equipo, comunicacion efectivay
organizacion.

Actualmente, estos son los estudiantes

QUE FORMAN LA TROPA:

en la region Sur

enlaregion
Centro

o ¥ #HéroeEn

Este trimestre fueron

11 UNIVERSIDADES

las que se sumaron como opcion de Servicio Social:

UDLAP (PUE)

UADY (YUC)

Universidad Marista (CDMX)
Tecmilenio

Tec de Monterrey
Campus Querétaro (QRO)
Tec de Monterrey
Campus Monterrey (N.L.)
Tec de Monterrey
Campus Santa Fe (CDMX)
Unitec

Lamar
UTEG (JAL)
UNE

Asi fue la experiencia de Alan realizando su
servicio social en NMDP México®:

“Mi servicio social en NMDP México®, ha sido una experiencia
que, aunque solo duro seis meses, ha dejado una huella
imborrable en mi vida y en mi formacién como persona.

Mas alla del aprendizaje técnico o de cumplir con las horas
requeridas, este servicio me permitié humanizarme, mirar
mas alla de mis propios limites y abrirme al descubrimiento
de lo que significa estar al servicio de otros. Me enseri6 que
la verdadera esencia del servicio no se mide por lo que
damos, sino por la conexién que logramos, por la atencién
que prestamos y por la capacidad de reconocer y valorar
la grandeza en los demas.”

SOY UN

Espera

- Alan Ayala

¢Como sumar a tu universidad?

Completa la informacion solicitada y alguien del equipo de NMDP México® se pondra
en contacto contigo para dar seguimiento. Contamos con las acreditaciones legales

i
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y constitutivas.
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https://www.nmdpmexico.org/servicio-social/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

Nuestros donadores

Reconocemos el compromiso y la
generosidad de las personas que han
dicho Sl a salvar la vida de un paciente,
asi como la labor del equipo de

Contacto con Donadores, que brinda
acompafamiento en cada etapa del
proceso de donacion.

De octubre a diciembre

logramos un total de:

Nuestros Centros

lj lj lj de Colecta

Estos son los hospitales

D D D autorizados donde se

realiza la donacion de

27 DONACIONES, [] [] ]i( cé!ulas madre en nuestro
L pais:
lo que significa que
27 pacientes tendran una @ Hospital Angeles Lomas (Ciudad de
segunda oportunidad México). )
de vida @ Hospital Puerta de Hierro Sur
: (Guadalajara).
@ Hospital Puerta de Hierro Andares
(Guadalajara).

Historias que inspiran

Lo mas destacado >© (

X

DONADORES

ONE Forum by NMDP, un espacio

4 6 POTENCIALES @® Nuestro equipo particip6 en el

de nuestra base hicieron match
con pacientes que necesitan un
trasplante.

& -
l

N proceso.
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de actualizacién sobre las mejores
practicas en el cuidado del donador
y del paciente, lo que refuerza
nuestro compromiso con la
excelencia en cada etapa del

eliminando barreras que nos
permiten seguir ayudando a
pacientes de México y de todo el
mundo de manera mas eficiente.

. ]

- @® Logramos reducir significativamente
los tiempos de obtencion de
permisos de exportacion e
importacion de células madre,

<0

Héroe en tiempo record:

Cuando Antonio recibié la noticia de que un paciente necesitaba su ayuda
urgentemente, no dudé ni un segundo. Ese mismo dia viajé desde Mérida a
la CDMX y, al amanecer del dia siguiente, ya estaba en su evaluacién
médica con una determinacién que inspir6 a todo
el equipo.

Una semana después, regresoé al centro de
colecta para recibir su primera inyeccion
de filgrastim y comenzar el proceso de
donacion. Su rapidez, compromiso y
generosidad son el mejor recordatorio de
que hay personas dispuestas a hacer la
diferencia cuando mas se necesita.

jGracias, Antonio, por demostrar que
la solidaridad no espera!

Al igual que Antonio, td también puedes convertirte en la
esperanza de alguien que lo necesita. Di Sl a donar cuando

resultes compatible.




Los benefactores

>

NMDP México® agradece a todos los benefactores
individuales y mayoritarios, quienes con sus contribuciones
Unicas o recurrentes nos ayudan a seguir jsalvando vidas!

Lo méas destacado O@< ><

Los esfuerzos en recaudacion de fondos han permitido concretar
proyectos importantes y establecer alianzas estratégicas.

Thanksgiving for Heroes 2025: gratitud que se convierte en esperanza.
En alianza con Pinche Gringo BBQ y Fundacién MetLife México, donde 250
pacientes y familiares disfrutaron de una comida de Thanksgiving en

PG BBQ Warehouse Alto Polanco, con un valor comercial estimado de
$180,000 MXN, totalmente donado.

A través de donativos en efectivo, aliados como
Nacional Monte de Piedad, Microsoft y
Fundacién AXA impulsan el acceso a
trasplantes de células madre.

Ademas, activamos voluntariado
corporativo de Microsoft en las sedes

de CDMX, Querétaro y Monterrey,
fortaleciendo el involucramiento del
sector empresarial en la sensibilizacion

y difusion de la importancia de registrarse
como potencial donador de células madre.

”.'
"
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La obtencion del Distintivo de
Institucionalidad y Transparencia 2025,
otorgado por el Centro Mexicano parala
Filantropia (Cemefi), acredita y respalda
que contamos con una gestion sélida,
buenas practicas de gobernanza y un uso
responsable y transparente de los recursos
que recibimos.

Ositos con Causa: pequefias grandes
historias de compatibilidad. Una nueva
estrategia de crowdfunding para
benefactores individuales. Cada osito
recuerda a los benefactores que, con su
aportacion mensual, se suman a una red
de muchas mas personas y empresas
que hacen posible que sigamos salvando
vidas.

$ Monto acumulado entre octubre y diciembre:

$5,800,000 pesos

©

Conviértete en benefactor: tu apoyo transforma vidas
Los pacientes necesitan tu ayuda para cubrir los gastos del trasplante,
permite hacer eventos para encontrar al potencial donador, y puede
darle una segunda oportunidad de vida a alguien. Simate a los 445
benefactores que, durante el trimestre, aportaron $333,596 pesos

y demuestran que la solidaridad existe y jse vive!
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https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/crea-un-evento/?form=FUNZJTRBEPU&utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

Miembros de la Red
de Centros de Trasplante

En NMDP México®, acompafiamos a los médicos trasplantélogos de nuestra Red
de Centros de Trasplante en la blsqueda de donadores compatibles,
brindamos apoyo en los procesos administrativos y promovemos la educacion

Lo mas destacado

continua en terapia celular.

Primeras veces que impactan

En este periodo, reconocemos y celebramos
a los siguientes Centros de Trasplante por
haber realizado su primer trasplante de
células madre con donador no relacionado.

Star Médica, su primer trasplante en colaboracion
con el ISSSTE.

Hospital de Nutricion.

Hospital San José Valle Real.

Christus Muguerza Monterrey.

Logros en el trasplante

Durante los meses de octubre a diciembre se realizaron:

TRASPLANTES
(4 pediatricos y 10 adultos).

Los hospitales que realizaron trasplantes
en el periodo:

Star Médica.

Hospital de Nutricion.

Hospital San José Valle Real.

. Christus Muguerza Monterrey.

. - . Instituto Nacional de Pediatria.
el el o Hospital Universitario de Nuevo Leén.
Hospital Infantil de México Federico Gémez.
Hospital Espaiiol CDMX.

Total histoérico:

Reconocemos a los Centros de nuestra Red que realizaron la mayor cantidad
de trasplantes durante el periodo:

Instituto Nacional de Pediatria. Centro Médico ABC.

Conectando con nuestra comunidad

iEstuvimos presentes en el LXVI Congreso
Nacional de Hematologia!

— Estuvimos presentes en el LXVI Congreso
Nacional de Hematologia, realizado del 15 al 18
de octubre en Puerto Vallarta, México, conla
participacion de ponentes internacionales.
Agradecemos a la Dra. Bronwen Shaw, al

Dr. Steve Devine y a Yung-Tsi Bolon, PhD, por
compartir su experiencia y conocimiento con
la comunidad médica, asi como a la Asociaciéon
Mexicana de Hematologia por el espacio.

Decoding HLA
in Mexico

ijConoce ala Dra. Mistral Castellanos!

iDesde el Instituto Nacional de Cancerologia para
el mundo! Conoce como su labor transforma la vida
de mas pacientes y sus familias.

Hablemos de Innovaciones

Descubre las estrategias mas recientes
para la busqueda de donadores aqui.
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https://www.instagram.com/p/DSaSZH3Dx1-/
https://www.instagram.com/p/DSaSZH3Dx1-/
https://network.nmdp.org/-/media/project/nmdp/networkresourcecenter/pdfs/services-support/materials-catalog/np24365_donor-selection-guidelines_2025-07-23_es-us.pdf?rev=06c7b24bc11643f8965617fa4c988301

En los meses de octubre a diciembre, se lograron:

PACIENTES
que estan camino al trasplante.
b 1 4 PACIENTES
TRASPLANTADOS
Nuestro equipo del Centro de Apoyo a Pacientes esta (3 pediatricos y 2 adultos)

comprometido con brindar orientaciéon y acompainamiento,

a través de herramientas gratuitas para pacientes
y cuidadores. Juntos, lograremos que mas personas
/ —\( Ofrecimos una charla sobre Chemobrain en
)N\ colaboracion con la Fundacion Rebeca de Alba,

-

puedan acceder al trasplante de células madre
en la que participaron pacientes de ambas

k que necesitan. )
organizaciones, fortaleciendo el acompariamiento

LO méS deStacadO )CX)C}( y el intercambio de informacién en beneficio de

quienes transitan este camino.
Fortaleciendo la colaboracion con trabajadoras sociales _

Queremos compartirles las palabras de una de nuestras pacientes, un mensaje

Impartimos charlas d_e capac'ta?'on que nace desde la esperanza y que nos recuerda por qué trabajamos juntos
a enfermeras y trabajadoras sociales cada dia:

del INCan sobre el proceso de

trasplante, destacando el trabajo de
NMDP México® y el papel fundamental
del donador no relacionado para que el
procedimiento pueda llevarse a cabo.
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iJuntos
HSalvamosVidas!

\_

Sabemos que cada vida importa. Por eso, trabajamos para que
cada paciente tenga la oportunidad de recibir el trasplante
de células madre que necesita como oportunidad de vida.

J

Fomentamos la cultura laboral

Contamos con un equipo de mas de

4 5 PERSONAS DE DIVERSAS AREAS
Y ESPECIALIDADES

enfocados en lograr la meta de salvar mas vidas.
Y, jseguimos creciendo!

Durante el periodo de octubre a diciembre de este aino
se sumoé ala causa:

Diego Santoyo como Coordinador Regional de zona Occidente)

Ademas, aplaudimos que Mayela Alcocer obtuvo una promocién a Gerente
Regional de la zona Occidente y Abril Garcia cambi6 de puesto a Especialista
en Enlace con Centros de Trasplante, cambios que apoyan a consolidar

al equipo.

En palabras de...

Andrea Banos,
Gerente de Vinculacion
Social

66 Después de mas de siete ainos en la organizacién, me siento
profundamente afortunada de poder desarrollarme y aportar
a una causa que realmente genera impacto. El trabajo que
realizo dia a dia no solo contribuye a transformar realidades,
sino que también me ha permitido trascender y crecer a
nivel personal.

Aqui he confirmado que cuando trabajas por una causa que
te mueve, el trabajo deja de ser solo trabajo y se convierte

en proposito. 2

\_ /
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Carrera
Carrera NMDP Mexico®

3K 5K Nos emociona compartir que el proximo 1de marzo

1de marzo, Puebla de 2026, en Puebla, sellevara a cabo la primera

Carrera NMDP México®
y mn ” P LL
HCorreYSéUnHeéroe", un evento que reunira
a donadores, pacientes, familiares y aliados con un mismo

objetivo: seguir salvando vidas, mediante el acceso al

”y
H E ROE trasplante de células madre.
’
( J

tAtrevete!
Unete a nosotros en la caminata de 3 km B
con tu mascota o en las carreras de 5 km
y 10 km, y forma parte de esta experiencia U
que transforma pasos en oportunidades de vida.
A este llamado ya se han sumado marcas como
Porsche, Audi, Imagen Radio, Imagen Television
y MVS, que nos ayudaran a llevar el mensaje L 4
aln mas lejos y a convertir cada kilometro
recorrido en una oportunidad de vida.
Las inscripciones ya estan abiertas. l

o\
9

Para mas informacion y registrarse, visita

www.nmdpmexico.org/carrera—-nmdp-mexico

n md p México

SALVAMOS VIDAS
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https://www.nmdpmexico.org/carrera-nmdp-mexico
https://www.nmdpmexico.org/carrera-nmdp-mexico

Nuestra mision
es también
nuestra pasion,
juntos #SalvamosVidas

i nmdp ...
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