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En 8 aN0S de operacién en México,

BOIetln que al corte de Marzo 2026:

Salva Vidas 432
+ 215,323 RECOLECCIONES

POTENCIALES
Somos NMDP México®> DONADORES
(mujeres: 123,792 23 HOSPITALES
hombres: 91,531) en la Red de Centros de

ST . . Trasplante (publicos y privados)
NMDP México® continta su labor

de conectar a pacientes que
requieren un trasplante de

152 TRASPLANTES

células madre con su donador 47 adultos | 105 pediatricos |
compatible, fortaleciendo 75 entre pacientes y donadores mexicanos
ademas el acceso a la terapia
celular en el pais. .

P < Nuestra comunidad >
De enero a marzo 57 000

-+

de 2026, alcanzamos avances seguido’res en nuestras redes sociales.
significativos que transformaron 2.05

vidas.

millones de impresiones en redes sociales.

iGracias por ser parte de esta
causal!

+239,000

contactos en la base de datos total.
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( Articulos y publicaciones relevantes )

-

Articulos

@ {Tuvimos nuestra primera carrera
con causa! #CorreYSéUnHéroe:
click para ver

® Enla columna trimestral de Mexico
Business News, Sergio Medrano nos \
habla sobre como la estructura de .
una ONG salva vidas:
click para ver

Conoce lo nuevo en nuestro blog

No dejes de consultar todos los articulos que publicamos cada mes
en esta seccion del sitio web. Podras aprender mas sobre el
trasplante de células madre, métodos de donacion, actividades de
voluntariado, nuestra Red de Centros de Trasplante y mucho mas.

Estas son las publicaciones mas consultadas de enero a marzo:

® Descubre como el trabajo en equipo
entre aseguradoras, médicos tratantes
y NMDP México® transforma vidas:
click para ver

® Conoce el papel de las personas
cuidadoras en el camino al
trasplante:
click para ver

EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026

( Carrera NMDP México® 2026: #CorreYSéUnHéroe >

El pasado 1de marzo vivimos un momento histérico
con la primera edicion de nuestra carrera
con causa #CorreYSéUnHéroe, unajornada
en la que cada kilometro se convirtié en esperanza
y cada paso en una oportunidad real de trasplante
para pacientes que lo necesitan.

Gracias a ustedes, logramos tres objetivos
fundamentales:

1. Mayor visibilidad de nuestra causa.

2. 201 personas se sumaron
al registro de potenciales

donadores, aumentando las
oportunidades de trasplante para pacientes.

3. Generacion de recursos para trasplantes:
mas de 1millon de pesos entre patrocinadores,
corredores y Ositos que salvan vidas, nuestro
peluche con causa.

El impacto que logramos

91 voluntarios aportandoet ~ +10 millones de impactos

equivalente a jmas de 4 meses laborales en +50 medios.
de trabajo sin parar!

+35 influencers

y creadores de contenido.

10 perritos encontraron
un hogar con @amoorpeludoficial_

Un agradecimiento especial a nuestros embajadores Melenie
y Arturo Carmona, quienes creyeron en la mision desde el
primer momento y ayudaron a convertir esta carrera en
esperanza para mas pacientes.

Gracias por hacer posible que mas pacientes reciban
su trasplante. jJuntos, salvamos vidas!



https://www.merca20.com/running-con-causa-carrera-nmdp-2026-cuando-es-y-donde-es-el-registro/
https://mexicobusiness.news/health/news/how-professionalizing-ngos-can-save-lives
https://www.nmdpmexico.org/blog/coordinacion-medicos-aseguradoras-trasplante-celulas-madre/
https://www.nmdpmexico.org/blog/cuidadores-trasplante-celulas-madre-etapas/
https://www.nmdpmexico.org/blog/

El registro de Eventos destacados que nos llenan de orgullo:

potenciales donadores

® UNAM CDMX: Se abrieron espacios en dos
facultades distintas y se consolid6 una
alianza con la comunidad UNAM para
futuros eventos, voluntariado y expansion
a otras facultades. Lo que logré 515
nuevos potenciales donadores enla
Facultad de Medicina y 263 en Ciencias.

Seguimos construyendo un registro de
potenciales donadores efectivo y diverso.

Durante el trimestre de enero a marzo
se llevaron a cabo:

’ 72 eventos de registro,

logrando sumar a:

) +3,637 puorssrotenciales
Lo mas destacado >© ( )(

En nuestra primera carrera
#CorreYSéUnHéroe, logramos
sumar 201 nuevos potenciales

donadores de células madre, . .
demostrando que el deporte también Suma a tu comunidad con un evento de registro

® Con 1,214 nuevos registros de potenciales
donadores y mas de 100 voluntarios,
“Sonora Tierra de Héroes" fue el evento
con mas registros del trimestre a nivel
nacional, destacando por su colaboracion
multi- facultad, multi-universidad y
multi-comité.

e/ip1F inmdp

4 ® La Caravana DIF Quintana Roo alcanzé
239 registros en 3 dias, conla
participacion de cuatro universidades:
Universidad Autéonoma del Estado de
Quintana Roo, Universidad Vizcaya
Chetumal, Universidad Modelo Chetumal
y Universidad Politécnica de Bacalar.

SalvamosVidas

puede °°“"ert'rse§“ una f",c"m?ddz dar Ta puedes ayudarnos realizando un evento en tu casa,
Zza?;a;nza y segundas oportunidades oficina, universidad, parque, jardin, hospital (donde sea).
’ Hacerlo es muy sencillo, solo da clic aqui.
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https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/crea-un-evento/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

El #EquipoQueSalvaVidas O IES EEEEEeE >Q ( )(

La solidaridad de nuestros voluntarios mas alla
de una accioén es una actitud que se transmite a
través de su participacion en la organizacion
de eventos de registro, platicas en diferentes
instituciones, impulsar el crecimiento del registro,
entre muchas otras formas.

\ J Los comités universitarios continGan siendo una pieza clave.
Ejemplo de ello son las iniciativas de AMMEF (Asociacién Mexicana
de Médicos en Formacién) con apoyo de Servicio Social Andhuac,
logrando 129 nuevos registros en dos dias, y la jornada en la
UNISON (Universidad de Sonora) con 187 nuevos potenciales

donadores registrados, reflejando la capacidad organizativa
y el compromiso de nuestros voluntarios universitarios.

VOLUNTARIOS

los cuales nos apoyan
de diversos estados
de México.

Durante este trimestre han participado

ijUnete como voluntario!

Desarrolla habilidades de comunicacion, sensibilizacion sobre la
donacioén, podras conocer gente nueva y apoyaras a literalmente
isalvar vidas! solo da clic aqui.
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https://www.nmdpmexico.org/voluntarios/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

H#HTropaQueSalvaVidas >© (

75 estudiantes universitarios se
sumaron a nuestra causa a través del
programa de Servicio Social, impulsando
la cultura de donacién de células madre
en sus universidades. Su trabajo no solo
ayudo a sensibilizar a mas personas, sino
que también les permitié desarrollar
habilidades clave como liderazgo, trabajo
en equipo, comunicacion efectivay
organizacion.

Actualmente, estos son los estudiantes

QUE FORMAN LA TROPA:

enlaregion
8 Norte
(Ciudad Juérez: 8)
enlaregion
— Sur
(Veracruz: 7

Mérida: 11)
enlaregion
Centro
(CDMX: 36
Puebla: 10)

|

enlaregion
Occidente
(Guadalajara: 3)
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Este trimestre fueron

10 UNIVERSIDADES

las que se sumaron como opcion de Servicio Social:

UDLAP

Tec Milenio

Tec Milenio Guadalajara Sur
Tec Milenio Ciudad Juarez

Tec de Monterrey Campus
Querétaro

Tec de Monterrey Campus
Monterrey

Tec de Monterrey Campus
Santa Fe

Anahuac Xalapa

Lamar
UNE

~

“Mi servicio social en NMDP México® fue una
experiencia transformadora en donde aprendi qu
la empatia y el trabajo en equipo pueden marcar
una diferencia real, porque no solamente tuve la
oportunidad de ser parte de una causa que salva
vidas, sino que pude comprender el valor del
compromiso social y la importancia de cada
esfuerzo que organizaciones como esta realizan
cada dia para quienes lo necesitan.”

- Silvana Novelo

¢Como sumar a tu universidad?

Déjanos tus datos aqui y nos pondremos en contacto contigo.

::: EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026 > -‘



https://www.nmdpmexico.org/servicio-social/?utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

Nuestros Centros

lj D lj de Colecta

Estos son los hospitales

D D D autorizados donde se

Nuestros donadores De octubre a marzo
logramos un total de:
realiza la donacion de

52 DONACION Es, D D D células madre en nuestro

lo que significa que pas:
52 pacientes tendran una @ Hospital Angeles Lomas (Ciudad de
- segunda oportunidad México). )
Reconocemos el compromiso AL ) I-:spclitall I?uerta de Hierro Sur
o uadalajara).
y la generOSIdaq de las personas [ I(-Iospital Ij’uer)ta de Hierro Andares
que han dicho Sl a salvar la vida (Guadalajara).

de un paciente, asi como la labor

del equipo de Contacto con O | p .
. T Todo empezod con un registro...
Donadores, que brinda g | RNl &

acompanamiento en

cada etapa del proceso =y '- - R
de donacién. . \ Hay decisiones que se toman en cinco minutos y regresan atos después.
% El registro de Liz fue una de ellas.

Cuando a su sobrino le detectaron un tumor en el rifién a los pocos meses de edad, su
hermana le dio un kit y le pidié que se registrara como potencial donadora de células
madere. Liz no sabia mucho sobre el tema, pero decidié hacerlo para apoyar.

Pasaron los afios y un dia recibio la llamada: era compatible con
un paciente que necesitaba un trasplante. Al contarselo a su
hermana, ella le dijo algo que la marcé profundamente: “Tienes

que aceptar, porque alguien altruista como ta salvé la vida de
mi hijo.”

Liz decidi6 continuar con el proceso de donacion.
Incluso, durante la preparacion para la donacién, una
colaboradora de NMDP México® manejé6 todos los dias
de Querétaro a Pefia de Bernal para aplicarle las
inyecciones de filgrastim, ya que por su trabajo no podia

Dos donadores pUdieron trasladarse al hospital.
intercambiar informaCién Hoy Liz dice que doné porque era sumanera de

. . agradecer y de devolverle a la vida lo que un dia alguien
con IOS paC|enteS a C]UIeneS mas hizo por su familia: salvar la vida de su sobrino.
donaron, tras dos arios del L
trasplante.

Aligual que Liz, tG también puedes convertirte en la

esperanza de alguien que lo necesita. Di Si a donar cuando
resultes compatible.
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Desarrollo Institucional

Cada iniciativa que impulsamos busca
visibilizar una urgencia que no puede
ignorarse: el acceso al trasplante no
deberia depender de la capacidad
econdémica de un paciente. Nuestro
trabajo conecta voluntades solidarias
con realidades que necesitan apoyo
inmediato. Porque cuando una beca
llega a tiempo, no solo se financia un
procedimiento médico: se devuelve
la esperanza, se sostiene laviday

se abre la puerta a una segunda
oportunidad.

Este trimestre financiamos

Q’ 6 TRASPLANTES DE CELULAS MADRE PARA

PACIENTES EN HOSPITALES PUBLICOS

(lo que representa una donacién de $6.5 millones).

Lo mas destacado ©©<

Los esfuerzos en recaudacion de fondos han permitido concretar
proyectos importantes y establecer alianzas estratégicas.

Carrera NMDP México® #CorreYSéUnHéroe — Puebla 2026: Realizacion
de uno de los principales eventos de movilizacion social de la organizacion,
que reunid a corredores, voluntarios, aliados y comunidad en torno a la
mision de salvar vidas a través del trasplante de células madre.

Ademas, donde 17 patrocinadores se sumaran a la causa.

Fortalecimiento de alianzas institucionales: Durante el trimestre se avanzé
en el fortalecimiento de colaboraciones con aliados estratégicos que
amplian el alcance de la mision de NMDP México®, entre ellos:

Fundacion Miguel Aleman A.C.
Universidad La Salle México, A.C.
Fundacion IMSS

Estas alianzas abren oportunidades para el desarrollo de iniciativas conjuntas
de sensibilizacion, educacion y vinculacion en torno a la donacién de células
madre.

Colaboracion con Novartis: Avances en iniciativas conjuntas orientadas a
generar mayor visibilidad sobre enfermedades hematolégicas y el impacto
del trasplante de células madre en pacientes.

Innovacion en iniciativas de visibilidad y
comunidad: Activacion de los Osos Runners
NMDP México®, iniciativa vinculada a la
carrera que contribuyé al posicionamiento
de la causa en espacios deportivos y
comunitarios.

Colaboracion binacional con NMDP USA: Avances en la organizacion de
iniciativas conjuntas entre NMDP México® y NMDP USA orientadas a
fortalecer la colaboracion institucional y ampliar la visibilidad de la misién
en espacios internacionales.

Colaboracion Fundacién ABC: Financiamiento del 50% para un trasplante
de células madre de paciente pediatrico oncolégico.

cQuieres comenzar una alianza? Conversemos.

En NMDP México® desarrollamos colaboraciones con empresas y
organizaciones que desean traducir su compromiso social en acciones
concretas. Nuestras alianzas contribuyen al fortalecimiento de estrategias
ESG, cumplimiento de ODS y responsabilidad social, con impacto tangible
en la vida de pacientes y familias en México.

Samate y ayuda a salvar mas vidas.
Cada peso donado permite acompariar a mas pacientes y familias en
momentos decisivos.
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https://info.nmdpmexico.org/contactame_fernanda_peniche_recaudaci%C3%B3n
https://www.nmdpmexico.org/?form=FUNZJTRBEPU&utm_source=qr-code&utm_medium=online_pulisher&utm_campaign=marketing&utm_term=boletin-que-salva-vidas&utm_content=PDF

Miembros de la Red
de Centros de Trasplante

En NMDP México®, acompainamos a los médicos trasplantdlogos de
nuestra Red de Centros de Trasplante en la busqueda de donadores
compatibles, brindamos apoyo en los procesos administrativos y
promovemos la educacién continua en terapia celular.

Lo mas destacado

(X

Primer trasplante que marca un nuevo comienzo

En marzo, el Hospital Militar de la Mujer realizé

su primer trasplante con donador no relacionado,
marcando un hito que abre nuevas oportunidades
de vida. Este logro fortalece la colaboracién con

la Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA) y
cerca el acceso al trasplante de células madre a
mas pacientes.

Programa de Profesores

Médicos de hospitales publicos y privados
lideraron el intercambio de experiencias en las

dos primeras ediciones del Programa de Profesores
de NMDP México®, fortaleciendo el didlogo para
superar las barreras del trasplante. Agradecemos
al Centro Médico Noroeste y al Hospital de la Nifiez
Poblana por ser sede de este espacio, asi como a

la Dra. Yadhira Melchor y la Dra. Nideshda Ramirez
por su valiosa participacion.

Logros en el trasplante

Durante los meses de enero a marzo se realizaron:

TRASPLANTES

(5 pediatricos y 3 adultos).

Total histérico:
Total nacionales:

Los hospitales que realizaron trasplantes en el periodo:

Hospital Militar de laMujer  Hospital Universitario. "Dr. José  Hospital Infantil de México
iPrimer Trasplante! Eleuterio Gonzalez" UANL Federico Gémez

L —
Hospital Irifantil
Teletdn (52N
Teleton | deOncologia Hospital Angeles
Furdocion

CHIHUAHLA

Hospital Infantil Teletén Hospital Angeles
de Oncologia Chihuahua

Liderando el camino al trasplante

El Instituto Nacional de Cancerologia lider6 este periodo
al realizar

Reconocemos a sus residentes, quienes hicieron posible cada uno
de estos trasplantes y que cerraron un ciclo dejando huella en la
vida de muchos pacientes.

Agradecemos al equipo juridico del hospital, en particular al
Lic. Alejandro y al Lic. Simén Aguazul, por su apoyo clave en los
procesos que hacen posible cada trasplante.

Conectando con nuestra comunidad

Impulsando la innovacion y las alianzas

Participamos en CleLo (Congreso Iberoamericano de Neoplasias Linfoproliferativas) y
en Tandem Meetings; dos congresos clave que marcan el rumbo de la innovacién en
el trasplante, acercando conocimiento, fortaleciendo alianzas y brindando nuevas
herramientas a nuestros especialistas.

Compartiendo avances con nuestra Red

La Dra. Consuelo Mancias comparti6é con nuestros médicos aliados los principales
hallazgos en trasplante de células madre y blsqueda de donadores no relacionados
presentados en el congreso Tandem.

¢No pudiste conectarte? jVelo de nuevo aqui!

T, T
y @ » y @ ’
” - - P (: I: EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026 >.‘ = > ¥ “( ::: EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026 > -‘



https://www.youtube.com/watch?v=sZSSKOcodPw

Enlos meses de enero a marzo, se lograron:

PACIENTES

que estan camino al trasplante.
\

PACIENTES

TRASPLANTADOS

(5 pediatricos y 3 adultos). De los cuales
7 pudieron acceder al trasplante gracias
al apoyo de nuestro programa de becas,
posible gracias a las aportaciones
econdmicas de nuestros benefactores.

Las y los pacientes son el corazén de nuestro trabajo.

A través del Centro de Apoyo a Pacientes, brindamos
orientacion y acompafiamiento con herramientas

\_ gratuitas para ellos y sus cuidadores. )

Lo mas destacado )QQC}

iUn encuentro magico!

ijCompartiendo conocimiento para llegar mas lejos!

Se entregaron guias “El camino al Trasplante de
Células Madre" a 6 hospitales, acercando la
informacion a médicos, personal administrativo

y trabajadoras sociales, para que también puedan
compartirlas con sus pacientes y acompafarlos mejor
en su camino. Conoce nuestra version en linea aqui..

Durante nuestra primera carrera con causa
#CorreYSéUnHéroe, celebrada el 1 de marzo en
Puebla, Chucho, paciente pediatrico, conocio6 a
su donador de células madre.

jConoce mas de esta historia al final de esta seccion!

Acercando apoyo a quienes mas
lo necesitan

El equipo del Centro de Apoyo a Pacientes participo

en el Programa de Profesores, acercando sus —

herramientas a los equipos de trasplante del

Centro Médico Noroeste y el Hospital de la Nifiez

Poblana, para fortalecer el acompaiamiento a Gracias a la alianza con Rio Arronte, el Hospital Infantil Teleton de Oncologia

pacientes. y Aqui Nadie Se Rinde (ANSER), 3 pacientes pediatricos pudieron recibir su

trasplante, demostrando coémo la colaboracién entre organizaciones acerca
oportunidades de vida a quienes mas lo necesitan.

( : I: EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026 ) -‘

conoce mas
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https://www.nmdpmexico.org/documentos/guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/#flipbook-guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/1/
https://www.nmdpmexico.org/documentos/guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/#flipbook-guia-el-camino-al-trasplante-de-celulas-madre/1/

Chucho ama armar legos,
los dinosaurios y jugar
futbol. En 2023 recibi6

un trasplante de células
madre, y hoy puede seguir
aprendiendo y disfrutando
con su mama y hermanos,
gracias a que un donador
no relacionado dijo Si

a salvarle la vida.

El pasado 1de marzo,
al finalizar nuestra primera

conoci6 a Aldo, el joven
que hizo posible esta
4 segunda oportunidad.

:I : EL BOLETIN QUE SALVA VIDAS - ENERO - MARZO 2026

carrera con causa, Chucho

/

14 Lic.queremos agradecerle todas las atenciones que
tuvieron con nosotros, Chuchis y sus hermanos
estuvieron muy contentos y yo muy feliz de conocer
al muchacho que le ayudé a mi hijo, se ve que es muy
sencillo y platicador.

Chucho antes era muy retraido y después del trasplante
se volvié muy sociable como él, se nota que son
sus células. 99

~




iJuntos
HSalvamosVidas!

Durante el periodo de enero a marzo de este afio se sumaron
alacausa:

Alicia Cessa como Quality Assurance Specialist
Pablo Hijar como Marketing Manager

Sabemos que cada vida importa. Por eso, trabajamos para que
cada paciente tenga la oportunidad de recibir el trasplante En palabras de...
de células madre que necesita como oportunidad de vida.

. J

Fomentamos la cultura laboral

Fernanda Peniche,
Directora de Desarrollo
Institucional

Contamos con un equipo de mas de

4 5 PERSONAS DE DIVERSAS AREAS
Y ESPECIALIDADES

enfocados en lograr la meta de salvar mas vidas.
Y, jseguimos creciendo!

66 Estoy convencida de que trabajar en NMDP México® es una
de las experiencias profesionales mas significativas que
alguien puede tener cuando cree profundamente en el
poder de las causas sociales. Desde mi puesto tengo el
privilegio de acercar a empresas, fundaciones, instituciones
y benefactores a una mision que transforma vidas:
brindar esperanza a pacientes con enfermedades graves
que necesitan un trasplante de células madre para tener
una segunda oportunidad. Cada proyecto que presentamos
y cada iniciativa que impulsamos busca visibilizar la urgente
necesidad de ampliar el acceso a este tratamiento que
puede significar la diferencia entre la vida y la muerte. 99
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Nuestra mision
es también
nuestra pasion,
juntos #SalvamosVidas

n md p México

SALVAMOS VIDAS

00O DD nmdpmexico.org



